
 

โครงการโรงเรียนผู.สูงอายุ องค2การบริหารส6วนตำบลหนองกอมเกาะ 
 

 
 

ท่ีมา 
• เริ่มจากท+านนายกได0เล็งเห็นความสำคัญของผู0สูงอายุในเขตตำบลหนองกอมเกาะ จึงได0ประชุม  ส.อบต.  /

กำนันผู0ใหญ+บ0าน  /ข0าราชการในพื้นที่  ตลอดจนเจ0าหน0าที่ผู0ที่เกี่ยวข0อง  เพื่อหาแนวทางให0ผู0สูงอายุได#เรียนรู#  

พัฒนาทักษะในการดูแลตนเอง  และได#ทำกิจกรรมร=วมกัน  จึงได0เกิดแนวคิดจัดตั้งโรงเรียนเรียนผู#สูงอายุ

ตำบลหนองกอมเกาะ  ข้ึนมา 

ข้ันตอน 

• ประชุมประชาคมเพ่ือสร0างความเข0าใจและความร+วมมือจากพ้ืนท่ี 

• คัดเลือก และแต+งต้ังคณะทำงานขับเคล่ือนการดำเนินงานโรงเรียนผู0สูงอายุ 

• จัดทำแผนข้ันตอนในการดำเนินงาน 

• จัดต้ังโรงเรียนผู0สูงอายุ 

• ขับเคล่ือนการดำเนินงาน 

• ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน 

คณะทำงาน 
• นายอุดร  บุญจันทรP นายกองคPการบริหารส+วนตำบลหนองกอมเกาะ 

• นายสิทธิพล  ชาวพรอน ปลัดองคPการบริหารส+วนตำบลหนอกอมเกาะ 

• นางสาวอารดา  ปRตะสุทธ์ิ รองปลัดองคPการบริหารส+วนตำบลหนองกอมเกาะ 



• จ+าเอกภูดิศ  พงศPเดชวัฒนา หัวหน0าสำนักปลัด 

• นางสาวศศิธร  มูลตรีแก0ว นักทรัพยากรบุคคล 

• นายสุรัตนP  วงหาษPจักรP เจ0าหน0าท่ีปXองกันฯ 

นางสาวเจนจิรา  เอาหานัด ผู0ช+วยนักพัฒนาชุมชน 

วัตถุประสงค2 
• เพ่ือส+งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการจัดการเรียนรู0ตลอดชีวิตของผู0สูงอายุ 

• เพ่ือส+งเสริมพัฒนาตนเอง การดูแล คุ0มครองและพิทักษPสิทธ์ิผู0สูงอายุ 

• เพ่ือส+งเสริมสุขภาพท่ีดีของผู0สูงอายุท้ังด0านร+างกายและจิตใจ 

• เพ่ือส+งเสริมให0ผู0สูงอายุสร0างสรรคPประโยชนPแก+ชุมชนและสังคม 

• เพ่ือเสริมสร0างศักยภาพ คุณค+าภูมิปZญญาผู0สูงอายุให0เป[นท่ีประจักษPและยอมรับ 

 

วิทยากร/อาจารย2 
• มหาวิทยาลัยขอนแก+น 

• โรงพยาบาลส+งเสริมส+งสุขภาพตำบลหนองกอมเกาะ 

• กศน.ตำบลหนองกอมเกาะ 

• วัดในเขตตำบลหนองกอมเกาะ 

• องคPการบริหารส+วนตำบลหอนงกอมเกาะ 

 

นักเรียน  รุ6นท่ี  1 

• นักเรียนชาย  6 คน 

• นักเรียนหญิง 47 คน 

• รวมนักเรียน  รุ=นท่ี  1  จำนวน 53 คน 

กิจกรรมประจำวัน 

• เคารพธงชาติ 

• สวดมนตPไหว0พระ 

 



 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 13 เมษายน 2561 นักเรียนโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบล

หนองกอมเกาะ เข#าร=วมกิจกรรมประเพณีสงกรานตOและวันผู#สูงอายุ ประจำปP 2561 ขององคOการบริหาร

ส=วนตำบลหนองกอมเกาะ 

 
 

กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 18 เมษายน 2561 โรงเรียนผู#สูงอายุตำบลหนอง

กอมเกาะ สอนกลุ=มวิชาการ หมวดวิชาสุขภาพ กิจกรรมการเรียนรู#โรคเร่ือรังในผู#สูงอายุและการดูแล

สุขภาพเบ้ืองต#น โดยอาจารยOผู#สอนมหาวิทยาลัยขอนแก=น 



 
วันท่ี 25 เมษายน 2561 กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุตำบลหนองกอมเกาะ นายอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ ได#มอบหมายให# ป.หมู ปลัดสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการ

บริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พบปะกับนักเรียนผู#สูงอายุตำบลหนองกอมเกาะ ซ่ึงกิจกรรมวันน้ีนักเรียน

ผู#สูงอายุเรียนกลุ=มวิชาชีพ หมวด วิชาออกกำลังกาย และนันทนาการ กิจกรรมการเรียนรู#คือกิจกรรมเข#า

จังหวะ โดยได#รับความอนุเคราะหOอาจารยOผู#สอนจาก รพ.สต.หนองกอมเกาะ 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 3 พฤษภาคม 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO 

นายกองคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ สอนกลุ=มวิชาการ หมวดวิชา 

เศรษฐกิจ กิจกรรมการเรียนรู# อาชีพและงานฝPมือ โดยอาจารยOผู#สอน กศน.ตำบลหนองกอมเกาะ 



 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 5 มิถุนายน 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วน

ตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาการออกกำลังกายและ

นันทนาการ โดยอาจารยOผู#สอน รพ.สต.หนองกอมเกาะ 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 4 กรกฎาคม 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วน



ตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาพระพุธศาสนา โดย

อาจารยOผู#สอน พระครูประโชติสุตคุณ เจ#าอาวาสวัดสายชลมณฑาราม 

 
 

 

 

 

 

 

กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายกองคOการบริหารส=วนตำบล

หนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พบปะ

นักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาการหมวดวิชาการสังคม กิจกรรมกฎหมายและสิทธิผู#สูงอายุ โดย

อาจารยOผู#สอน มหาวิทยาลัยขอนแก=น และมหาวิทยาลัยขอนแก=น วิทยาเขตหนองคาย 

 



 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 5 กันยายน 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วน

ตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาชีพ การทำบายศรีด#วย

ใบตอง โดยอาจารยOผู#สอน พระอาจารยOวัดบ#านศรีเจริญ 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 14 กันยายน 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วน

ตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาชีวิต การดูแลสุขภาพ

ผู#สูงอายุ โดยอาจารยOผู#สอน โดย รพ.สต.หนองกอมเกาะ 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 9 ตุลาคม 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วน



ตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาชีพ การทำกระทงด#วย

ใบตองโดยอาจารยOผู#สอน พระอาจารยOวัดบ#านศรีเจริญ 

 
กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุ ตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 2 พฤศจิกายน 2561 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO 

นายกองคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พร#อมด#วย นายสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหาร

ส=วนตำบลหนองกอมเกาะ พบปะนักเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีวิต หมวดวิชาชีวิต การดูแล

สุขภาพผู#สูงอายุ โดยอาจารยOผู#สอน โดย มหาวิทยาลัยขอนแก=น 

 
 

กิจกรรมโรงเรียนผู#สูงอายุตำบลหนองกอมเกาะ วันท่ี 5-7 มิถุนายน 2562 ท=านนายกอุดร บุญจันทรO นายก

องคOการบริหารส=วนตำบลหนองกอมเกาะ และท=านปลัดสิทธิพล ชาวพรอน ปลัดองคOการบริหารส=วนตำบล

หนองกอมเกาะ ได#พบปะกับนักเรียนโรงเรียนผู#สูงอายุ ซ่ึงวันน้ีสอนกลุ=มวิชาชีพ หมวดวิชาการทำ

ดอกไม#จันทนO พวงหรีด เพ่ือสามารถต=อยอดส=งเสริมการฝfกอาชีพให#กับนักเรียนโรงเรียนผู#สูงอายุ โดย

อาจารยOผู#สอนอาจารยOณัฐรินียO ชัยจันทรO 



 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


